
課程名稱︰快樂狗狗正向行為教養課 

 

總時數︰ 24 

費用︰$8000  

 

課程介紹︰ 

【快樂狗狗正向行為教養班】旨在協助毛小孩照顧者深入認識狗狗的生理、心理、身體語言、自

然需要、學習機制並了解相互之間的關係，八週課程理論與實作兼備，讓處於不同成長階段的犬

隻皆能在快樂低壓的教導下，學習低壓美容就醫體驗、社會化、良好禮儀與戶外活動技巧等重要

生活技能，以平靜自信的方式融入人類社會。 

 

課程特點︰ 

導師擁有十多年人寵教育的豐富經驗，極為重視毛孩的身心健康與福祉，課程全部內容均會使用

基於科學、人道和動物友善的方法進行教學，強調不會以打罵、痛楚、高壓強制等方式逼迫狗狗

服從。八節課理論與實作皆備，協助學員重新有系統地認識狗狗，教導不同個性背景的狗狗學習

各式生活技能，一起建立和諧美好的人寵夥伴關係。 

 
 

教學內容︰ 

理論︰ 

• 正向無壓迫教養旳原理與重點 

• 狗狗的肢體語言與情緒 

• 行為學習模式與訓練原理 

• 社會化與身心益智活動的要點與應用 

• 不同成長階段的照護與教養需要 

• 狗際社交的要點與安全守則 

• 獎勵種類與運用   

實作︰ 

• 訓練的正確步驟、手法、技巧與工具 

• 低壓美容就醫體驗 

• 益智遊戲設計與體驗 

• 與陌生人狗的友善接觸 



• 建立良好禮儀 (如︰碰手、坐下、趴下、等待、放棄、返回舒適區等) 

• 散步技巧 (如︰認識散步工具、牽引手法、鬆繩隨行、喚回等) 

適合對象︰ 

• 一般狗家長 

• 新手狗家長 

• 收容所志工 

• 中途愛爸愛媽 

• 寵物業與動物醫院工作人員 

 

師資說明︰ 

莫家瑩 Cactus Mok 

專業資格及學經歷 

• CPDT-KA 國際認證專業犬隻訓練師 (2013 年至今)(目前為台灣唯一) 

• 美國動物行為學院 專業犬隻訓練師 

• The Dog Nose 環境豐富化課程 

• Dr. Amber Batson 犬隻分離焦慮課程 

• Dr. Amber Batson 犬攻擊行為專業課程 (基礎、進階及專業人員持續進修) 

• Dr. Amber Batson 幼犬行為專業課程 

• Dr. Amber Batson 犬隻青春期專業課程 

• Dr. Amber Batson 犬隻激動行為專業課程 

• ILLIS 情緒與行為問題 

• Karen Pryor Academy 收容所訓練及豐富化 

• Dog Trust 收容所犬隻行為 

現職︰ 

• 實踐大學 特定寵物寵物行為課程講師 

• 仁德醫護管理專科學校 老年犬貓行為學講師 

• 林口社區大學 寵物行為訓練課程講師 

• 寵樂健康照護體系 寵物行為教育組組長 

• 香港救狗之家 教育及犬隻訓練經理 (2012 年至今) 

• Cactus N Dogs 毛孩家庭教育 創辦人 

• 毛夥伴教育學院教育總監 



著作：  

《犬的照顧與訓練 完全教育指南》 

專長：  

• 與領養犬隻相關的行為訓練 (包括收容所生活，認養後居家適應等) 

• 問題行為調整 

• 幼犬及青少年犬的行為教養 

網站及專頁︰ 

• www.cactusndogs.com 

• www.facebook.com/cactusndogs  

• www.instagram.com/cactusndogs  

 

 

上課注意事項︰ 
 

1. 上課犬隻名額限制 

• 首課不用攜帶狗隻，第二課才開始攜帶狗狗參與。 

• 每節課最多可容納 5 隻狗狗，如報名犬隻數量過多，將會分開輪流上課，導師將另行公告

可攜帶寵物堂次。 

• 如當日未能帶狗上課，鼓勵學員回家積極與狗狗練習，並拍下影片呈交作業。 

• 課程主要以犬種為範例介紹，但大多也可應用在貓咪身上，有養犬貓的學員都可以來上

課。若無飼養寵物者也歡迎報名，可觀看老師示範或與同學一起練習。 

2. 犬隻健康與友善行為 

• 參與課堂的狗狗必須完成疫苗注射及預防狂犬病疫苗，而且性情適合參與小組課堂，容易

適應陌生環境，對陌生人與犬隻均沒有激動行為或攻擊性。 

• 考慮到大多數學員的利益與安全，如狗狗在課堂上出現攻擊、追趕、過度吠叫等危險或滋

擾行為、或因參加小組課程而導致行為問題惡化。導師有權要求學員帶狗狗離開教室及拒

絕個別狗隻參與課程，康寧大學將不會提供退款及補課安排。 

3. 校園環境維護 

• 學員務必維護校園整潔，上課前先讓狗狗在校園外完成大小便，不得放任狗狗在園區內隨

處便溺。若狗狗有任何大小便或喝水進食，事後必須由照顧者徹底清潔。 

4. 風險承擔 



• 參與課堂將存在一定風險。如狗狗於課堂期間造成任何傷害、意外或毀壞，有關責任與賠

償將由登記飼主承擔。並不會就此向康寧大學及導師作出任何形式之追究。 

5. 課程重點 

• 本課程旨在協助學員認識狗狗，並輔以基礎練習，內容設計並非以「行為糾正」為重心。

如狗狗有任何特定行為問題需要處理，如社交、攻擊、焦慮等，建議學員另找寵物行為訓

練師進行私人諮詢。 


